
WILLKOMMEN / WELCOME
mr. burger classic  16,50 €

180g Rinderpatty / Chesterkäseb / Zwiebeln / Tomaten / 
Gurken / Sesam-Bunaw,n

180g beef patty / chester cheeseb / onions / tomatoes / 
cucumbers / sesame bunaw,n

mrs. burger  16,50 €
190g gegrillte Hähnchenbrust / Ziegenkäse / rote Zwiebeln / 
eingelegte Birne / Sesam-Bunaw,n

190g grilled chicken / goat cheese / red onions / pickled pear / 
sesame bunaw,n

pastrami sandwich 15,50 €
Pastrami2 / Gurken / Tomaten / Krautsalat / Senf Dipb,m / 
Salat / Tramazini-Brotaw,n

pastrami2 / cucumbers / tomatoes / coleslaw / mustard dipb,m / 
lettuce / tramezzini breadaw,n

saucen
sauces

Smokey Barbecue Sauce1,11

smokey barbecue sauce1,11

Apfel-Whiskey Saucel

apple-whiskey-saucel 

Vegane Aiolig

vegan aiolig

Ketchup / Mayonnaisec,m

ketchup / mayonnaisec,m

beilagen
side dishes

Krautsalat
coleslaw

Steakhouse Pommes
steakhouse fries

Kartoffelchips
potato chips

Kartoffel Wedges
potato wedges

harbor 
Fish&Chips  18,00 €

Kabeljauaw,b,c,d / Pommes / Zitrone / Remouladen Sauceb,c,d,m

codfi shaw,b,c,d / fries / lemon / remoulade sauceb,c,d,m

Gegrilltes Lachsfilet  20,50 €
Lachsfi letd / Lauwarmer Blattspinatb / Limette / Parmesanb / 
Knoblauch Baguetteaw,b

salmon fi letd / leaf spinachb / lime / parmesanb / 
garlic baguetteaw,b

GREENHOUSE
farmer salatbowl  13,00 €
Blattsalate / Avocado / Sesamn / Cashewkernehk / 
bunte Tomaten / Vinaigrette3,l,m,o

lettuce / avocado / sesamen / cashewshk / 
colorful tomatoes / vinaigrette3,l,m,o

heißgetränke hot beverages
Espresso11  2,10 €

Espresso Macchiatob,11  2,30 €

Espresso Doppio11  3,40 €

Kaffee Crema11  2,20 €

Cappuccinob,11  3,30 €

Milchkaffeeb,11  3,40 €

Latte Macchiatob,11  3,80 €

eilles - tee tea
Darjeeling Royal  4,00 €

Earl Grey  4,00 €

Grüntee China  4,00 €

Bio China Jasmine Souchong  4,00 €

Relax Ayurvital  4,00 €

Pfefferminze  4,00 €

homemade lemonade 
Hausgemachte Limonade    0,4l / 5,00€
Homemade lemonade

soft getränke soft drinks
Afri Cola1,11  0,20 l / 3,50 €  0,33l / 4,30€

Afri Cola White (zuckerfrei)1,5,11,14 0,20 l / 3,50 €  0,33l / 4,30€

Afri Cola 251,3,11 0,20 l / 3,50 € 

Bluna Cola Orange1,3,11 0,20 l / 3,50 €  0,33l / 4,30€

Bluna Orange1,3 0,20 l / 3,50 €  0,33l / 4,30€

Bluna Zitrone9 0,20 l / 3,50 €  0,33l / 4,30€

wasser water
Gerolsteiner Gourmet Naturell 0,25 l / 3,40 €  0,75l / 6,50€

Gerolsteiner Gourmet Medium 0,25 l / 3,40 €  0,75l / 6,50€

Gerolsteiner Gourmet Sprudel 0,25 l / 3,40 €  0,75l / 6,50€

saft juice
Niehoffs Vaihinger Apfelsaft klar12 0,20 l / 3,50 €

Niehoffs Vaihinger Orangensaft12 0,20 l / 3,50 €

Niehoffs Vaihinger Traubensaft rot12 0,20 l / 3,50 €

Niehoffs Vaihinger Multivitaminsaft3,12 0,20 l / 3,50 €

bier vom fass beer on tap
Bitburger Premium Pilsag  0,30 l / 3,90 €  0,40l / 4,90€

Bitburger Radlerag  0,30 l / 3,90 €  0,40l / 4,90€

Erdinger Hefeweizenaw,ag   0,50l / 4,90€

flaschenbier bottled beer
Bitburger Radlerag 0,33l / 3,90€

Bitburger Alkoholfreiag 0,33l / 3,90€

Eichbaum Urpilsag 0,33l / 3,90€

Erdinger Kristallweizenaw,ag  0,50l / 4,90€

Erdinger Hefeweizen Dunkelaw,ag  0,50l / 4,90€

Erdinger Hefeweizen Alkoholfreiaw,ag  0,50l / 4,90€

deutsche weine german wine
weingut dietrich / Großkarlbach / Pfalz
Chardonnay /  0,25 l / 6,90 €  0,75l / 27,00 €

Weißburgunder Trocken6 QbA

Leicht/ spritzig / Melone

light / fizzy / melon

weingut gehrig / weisenheim am sand / pfalz

Grauburgunder NOEM Trocken6 QbA 0,25 l / 8,00 €  0,75l / 29,00 €

Milde Frucht / Johannisbeere / Erdbeere

mild fruit / currant / strawberry

weingut Krück / Großkarlbach / pfalz

Rosé Collection C6 QbA 0,25 l / 7,50 €  0,75l / 27,90 €

Rote Beere / harmonisch / leichte Säure

red berries / harmonic / slight acid

weingut Philipp Kuhn / Laumersheim / pfalz

„Incognito“6 QbA 0,25 l / 8,00 €  0,75l / 28,00 €

Rote Beere / harmonisch / leichte Säure

red berries / harmonic / slight acid

weine übersee wine overseas
Amalaya tinto6  0,25 l / 7,50 €  0,75l / 28,00 €

Bodega Amalaya / 

Valle Calchaqui Salta / Argentinien Malbec / Tannat / Petit Verdot / 

Barrique Fruchtig / würzig / vielschichtig

fruity / spicy / complex

saucen
sauces

Smokey Barbecue Sauce1,11 

smokey barbecue sauce1,11

Apfel-Whiskey Sauce3

apple-whiskey-sauce3

Vegane Aiolig

vegan aiolig

beilagen
side dishes

Süßkartoffel-Pommes
sweet potato fries

Steakhouse Pommes
steakhouse fries

Buntes Ofengemüsel

a variety of oven vegetablel

Kartoffelgratinb 

potato gratinb 

Speckbohnen9

bacon beans9  

Risottob

risottob 

mister postman‘s 
favorite snacks
gebratene pimientos aus der pfanne 9,50 €

Pimientos / Meersalz / Aiolig / Baguetteaw 

grilled pimientos / sea-salt / aiolig / baguetteaw

Carpaccio 13,50 €

Rinderhüfte / Rucola / Parmesanb / Zitrone / Oliven
beef / rocket / parmesanb / lemon / olives

caesar bowl 9,80 €

Romanasalat / Caesar Dressing3,b,o / Kapern / Sardellend / 
Parmesanb / Croûtonsaw

romaine lettuce / ceasar dressing3,b,o / capers / anchoviesd / 
parmesanb / croutonsaw

RANCH
flanksteak 200g 24,50 €
würziger Cut aus dem unteren Bauchlappen
spicy cut from the lower abdominal fl ap

striploin 220g 27,00 €
aus dem Roastbeef geschnitten mit dem typischen Fettrand 
cut from the roast beef, with the typical fat margin

brust vom maishuhn 17,00 €
Saftiges Fleisch von überwiegend mit Mais gefütterten Tieren
juicy meat, mainly fed with corn cob

rinderfilet 200g 29,80 €
Das edelste Stück vom Rind, feine Marmorierung, saftig & zart
the fi nest piece of beef, fi ne marbling, juicy & tender

geschmorte lammstelze 21,50 €
Feines und zartes Fleisch mit dem gewissen Etwas, in 
Olivenöl gegart
fi ne and tender meat with something special, cooked 
in olive oil



oh, hey there!
Herzlich willkommen! Es freut mich, dass Sie die Reise hierher auf sich genommen haben. Gerne würde ich mich zu Ihnen setzen, aber einer muss ja die Post austragen! Ich habe mich ja noch gar nicht vorgestellt, nennen Sie mich einfach Mister Postman, denn das tut jeder. Schon mein ganzes 

Leben lang trage ich Post aus – und das in ganz Amerika und manchmal sogar in der ganzen Welt! In den vielen Jahren habe ich nicht nur so einige Orte bereist, sondern auch alle erdenklichen Speisen probiert. Ich möchte Sie heute daher auf eine kleine kulinarische Reise mitnehmen. 

Guten Appetit und see you soon!

Welcome! I’m so happy to see that you made your trip here today! I would love to join you, but hey… someone has to deliver the mail. Oh, I totally forgot to introduce myself. Just call me Mister Postman. Everybody does. For as long as I can think I have been delivering mail all across America. 

Sometimes I even venture out to the most remote corners of the world! In all those years I have not only traveled numerous amazing places, but also tried all sorts of food. This is why I’d love to take you on a little culinary journey today. 

Enjoy your meal and see you soon!

mister Postman

allergeninformation

Glutenhaltige Getreide 
sowie daraus erstellte Erzeugnisse

Weizen
Roggen
Gerste
Hafer
Dinkel
Kamut
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a

Milch und Milcherzeugnisse b

Eier und Eierzeugnisse c

Fisch und Fischerzeugnisse d

Krebstiere und Krebstiererzeugnisse e

Erdnüsse und Erdnusserzeugnisse f

Soja und Sojaerzeugnisse g

Schalenfrüchte
sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

Mandeln
Haselnuss
Walnuss
Cashewnuss
Pekannuss
Paranuss
Pistazien
Macadamianuss
Queenslandnuss
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h

Sellerie und Sellerieerzeugnisse l

Senf und Senferzeugnisse m

Sesamsamen und Sesamsamenerzeugnisse n

Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentration von mehr als 10 
mg/kg oder mehr 10 mg/l

o

Lupine und Lupinenerzeugnisse p

Weichtier Molusken sowie daraus hergestellte Erzeugnisse r

zusatzstoffe
Farbstoff 1

Konservierungsmittel 2

Antioxidationsmittel 3

Geschmacksverstärker 4

Süßungsmittel 5

geschwefelt 6

geschwärzt 7

gewachst 8

Phosphat 9

chininhaltig 10

koffeinhaltig 11

taurinhaltig 12

milcheiweißhaltig 13

Phenylalamin 14

Nitrit 15

allergen information

Cereals containing gluten 
and products thereof

Wheat
Rye
Barley
Oats
Spelt
Kamut
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Milk and products thereof b

Eggs and products thereof c

Fish and products thereof d

Crustaceans and products thereof e

Peanuts and products thereof f

Soya and products thereof g

Nuts
and products thereof

Almonds
Hazelnuts
Walnuts
Cashews
Pecan nuts
Brazil nuts
Pistachio nuts
Macadamia
Queensland nuts

hma
hh
hw
hk
hpe
hpa
hpi
hmn
hq

h

Celery and products thereof l

Mustard and products thereof m

Sesame seeds and products thereof n

Sulphur dioxide and sulphites at concentrations of more than 
10 mg/kg or 10 mg/litre

o

Lupin and products thereof p

Molluscs and products thereof r

additives
Dye 1

Preservatives 2

Antioxidants 3

Flavour enhancers 4

Sweeteners 5

Sulfurated 6

Blackened 7

Waxed 8

Phosphate 9

Containing quinine 10

Caffeinated 11

Containing taurine 12

Containing milk protein 13

Phenylalanine 14

Nitrite 15


